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eq[; 'kCn % vuqla/kku] izfof/k] lekt'kkL=] voyksdu] fujh{k.k] fu;af=r] 

vfu;af=r] iz;ksx] lgHkkxh] vlgHkkxh] lkewfgd] fo'oluh;] 

mi;ksfxrk] vuqlwwph] izkdYiuk] iwoZKku] fuoZpu] izof̀Rr;k¡ vkSj 

leqnk;A 

izLrkouk  

fujh{k.k 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds 'kCn *Observation* dk i;kZ;okph gS] 

ftldk vFkZ gksrk gS *ns[kuk*] *voyksdu djuk* ;k *fujh{k.k djuk*A fdUrq 

lkekftd vuqla/kku dh ,d O;ofLFkr i)fr ds :i esa fujh{k.k dk ,d 

viuk iF̀kd~ gh vFkZ gSA ;fn la{ksi esa dgk tk, rks fujh{k.k dk vFkZ gS 

*dk;Zdkj.k vFkok ikjLifjd lEcU/k dks tkuus ds fy, LokHkkfod :i ls 

?kfVr gksus okyh ?kVukvksa dk lw{e fujh{k.k*A Mk0 izks0 oh0 ;ax ds vuqlkj] 

*fujh{k.k dks us=ks sa }kjk lkewfgd O;ogkj ,oa tfVy lkekftd laLFkkvksa ds 

lkFk gh lkFk lEiw.kZrk dh jpuk djus okyh iF̀kd~ bdkbZ;ksa ds v/;;u dh 

fopkjiw.kZ i)fr ds :i esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA
2
 izks0 lh0 ,0 ekstj us 

fujh{k.k ds ckjsa esa dgk gS **Bksl vFkZ esa fujh{k.k esa dkuksa rFkk ok.kh dh 

vis{kk vk¡[kksa ds iz;ksx dh LorU=rk gSA**
3
 vkWDlQksMZ dUlkbt 'kCndks"k esa 

fujh{k.k dh ifjHkk"kk bl izdkj nh xbZ gS] **?kVuk,¡ dk;Zdj.k vFkok 

ikjLifjd lEcU/kksas ds lEcU/k esa] ftl :i esa os mifLFkr gksrh gSa] dk ;FkkFkZ 

fujh{k.k ,oa o.kZu gSA** 

fujh{k.k ds izdkj vkSj mldk egRo 

v/;;u dh lqfo/kk ds nf̀"Vdks.k ls fujh{k.k dks izk;% dbZ Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA izeq[k :i ls fujh{k.k dk fuEuor~ oxhZdj.k 

fd;k tk ldrk gS %&  

 

Lkkjka'k 

fujh{k.k&izfof/k lkekftd foKkuksa ls lEcfU/kr vuqla/kku&dk;ksZa ds 

lUnHkZ esa dksbZ uohu izfof/k ugha gSA lkekftd foKkuksa dh ckr rks vkSj gS] 

izkdf̀rd foKkuksa esa rks bl izfof/k dk lEHkor% 'kq: ls gh iz;ksx gksrk vk;k 

gSA izks xqM ,oa gkWV us mfpr gh fy[kk gS fd **foKku fujh{k.k ls izkjEHk 

gksrk gS] vkSj fQj lR;kiu ds fy, vafre :i ls fujh{k.k ij gh ykSVdj 

vkuk iM+rk gSA**
1
 izks0 xqM ,oa gkWV dk mijksDr dFku mfpr gh gSA okLro 

esa dksbZ Hkh oSKkfud fdlh Hkh ?kVuk ;k voLFkk dks ml le; rd Lohdkj 

ugha djrk] tc rd fd og Lo;a mldk viuh bfUnz;ksa ls fujh{k.k u dj 

ysaA lkekftd foKkuksa ds ckjs esa Hkh ;gh rF; lR; gSA dksbZ Hkh lkekftd 

vuqla/kku&dk;Z rc rd vf/kd lQyrk ugha izkIr dj ikrk] tc rd fd 

mlesa fujh{k.k&izfof/k dk iz;ksx u fd;k x;k gksA blh fujh{k.k&izfof/k dk] 

lekt&oSKkfudksa }kjk] vius gh lkFkh ,oa Lotkrh; euq";ksa ,oa fL=;ksa rFkk 

laLFkkvksa ds fujh{k.k gsrq iz;ksx fd;k tkrk gSA lekt”kkL= ds firk Jh 

vxLr dkWEV tc lekt'kkL= dh :ijs[kk cuk jgs Fks] rc mUgksaus ;g 

vuqHko fd;k fd ;fn lekt”kkL= dks oSKkfud vk/kkjksa dk fo"k; cukuk gS 

rks fujh{k.k&izfof/k }kjk mldh fo"k;&oLrq dk v/;;u gksuk pkfg,A mUgksaus 

izR;{k fujh{k.k }kjk lkekftd ?kVukvksa ds v/;;u ij cy fn;kA rHkh ls 

fujh{k.k&izfof/k lekt'kkL= dh egRoiw.kZ v/;;u&izfof/k cu xbZA lEHkor% 

blls iwoZ Hkh lkekftd foKkuksa esa bl izfof/k dk iz;ksx gksrk vk;k gSA izks0 

ekstj us blhfy, bldks oSKkfud vuqla/kku dh *'kkL=h; i+)fr* dgk gSA 

blds iwoZ] fd fujh{k.k&izfof/k ds egRo] dk;Z&iz.kkyh vkfn ds ckjs esa 

v/;;u fd;k tk,] igys fujh{k.k&izfof/k ds vFkZ dk Kku vf/kd mfpr 

jgsxkA 
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vfu;fU=r fujh{k.k 

vfu;fU=r fujh{k.k ,sls fujh{k.k dks dgk tk 

ldrk gS] tcfd mu yksxksa ij ftudk fd ge fujh{k.k 

dj jgs gSa] fujh{k.k djrs le; fdlh izdkj dk 

fu;U=.k u jgsA nwljs 'kCnksa esa] tc izkdf̀rd i;kZoj.k 

,oa voLFkk esa fdUgha fØ;kvksa dk fujh{k.k fd;k tkrk 

gS] lkFk gh fØ;k,¡ fdlh Hkh ckàk 'kfDr;ksa }kjk 

lapkfyr ,oa izHkkfor ugha dh tkrh] rks ,sls fujh{k.k dks 

vfu;fU=r fujh{k.k dgk tk,xkA 

Mk0 ih0 oh0 ;ax us vfuf;fU=r fujh{k.k dk 

vFkZ crkrs gq, dgk gS] fd **vfu;fU=r fujh{k.kksa esa gesa 

okLrfod thou dh ifjfLFkfr;ksa dh lw{e ijh{kk djuh 

gksrh gS] ftuesa ;FkkFkZrk ds ;U=ksa ds iz;ksx vFkok 

fujh{k.k dh gqbZ ?kVuk dh 'kq}rk dh tk¡p dk dksbZ 

iz;Ru ugha fd;k tkrkA** Mk0 ;ax ds dFku ls Li"V gh 

gS fd vfu;fU=r fujh{k.k esa fujh{k.kdrkZ ?kVukvksa ,oa 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk dsoy fujh{k.k gh djrk gS] 

vkSj lkekftd lEcU/kksa ds ckjs esa Kku dk ladyu 

djrk gSA fujh{k.kdrkZ fujh{k.k dh gqbZ ?kVuk dks 

ij[krk ugha gSA 

okLro esa lkekftd vuqla/kku esa ;g izfof/k 

vFkkZr~ vfu;fU=r fujh{k.k vR;f/kd iz;qDr gksrh gSA 

izks0 xqM ,oa gkWV us rks ;gk¡ rd dgk gS fd] **euq"; ds 

ikl lkekftd lEcU/kksa ds ckjs esa tks dqN Hkh Kku gS] 

mldk vf/kdka'k vfu;fU=r fujh{k.k ds }kjk gh izkIr 

gqvk gS] pkgs og fujh{k.k lgHkkxh gks] ;k vlgHkkxhA** 

Li"V gh gS fd vfu;fU=r fujh{k.k lkekftd ?kVukvksa 

ds v/;;u dh ,d lqǹ<+ izfof/k gSA
4
 

fu;fU=r fujh{k.k 

ftl izdkj lkekftd foKkuksa dk 'kuS%&'kuS% 

fodkl gksrk vk;k gS mlh izdkj lkekftd 

vuqlU/kku&izfof/k;kssaa dk Hkh mRrjksRrj fodkl gksrk x;k 

gSA fu;fU=r fujh{k.k Hkh vfu;fU=r fujh{k.k ds 

fodflr Lo:i ds vfrfjDr vkSj dqN ugha gSA okLro 

esa vfu;fU=r fujh{k.k ds vusd nks"kksa ,oa dfe;ksa ds 

dkj.k gh bl i)fr dk lw=ikr gqvkA bl izfof/k esa 

vusd lk/kuksa }kjk fujh{k.k dks fu;fU=r fd;k tkrk gSA 

bl izdkj ds fujh{k.k dh ,d eq[; fo'ks"krk ;g gS fd 

blesa fujh{k.kdrkZ ij rks fu;U=.k gksrk gh gS& vkSj rc 

fujh{k.k fd;k tkrk gSA vusd lk/kuksa }kjk lwpuk,¡ 

bdV~Bh gksrh jgrh gS& vkSj bl izdkj ls fujh{k.kdrkZ 

,d e'khu dh Hkk¡fr mu lk/kuksa }kjk Lopkfyr gksrk 

jgrk gSA bl izdkj ds vusadksa v/;;u fd, tkrs jgs gSa 

ftuesa fd bl izfof/k dk iz;ksx gksrk vk;k gSA FkkbZyS.M 

ds lkjkih ftys esa yksxksa ds LokLF; dh n'kkvksa dk 

v/;;u Mh0Mh0Vh0 ikmMj fNM+dus ds ckn fQj fd;k 

x;k FkkA 

bl i)fr esa fu;a=.k nks izdkj ls dk;Z :i esa 

ifj.kr fd;k tkrk gS%& 

lkekftd ?kVuk ij fu;a=.k 

bl izfof/k essa fujh{k.k djus okyh ?kVuk dks 

fu;af=r fd;k tkrk gSA bldks ge lkekftd iz;ksx Hkh 

dg ldrs gSaA ftl izdkj HkkSfrd oSKkfud HkkSfrd 

nqfu;k dh ifjfLFkfr;ksa dks iz;ksx'kkyk dh fu;fU=r 

voLFkkvksa ;k n'kkvksa ds vUrxZr ykdj vius v/;;u 

fo"k; dk v/;;u djrk gS] mlh izdkj lekt”kkL=h Hkh 

lkekftd ?kVukvksa dks lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds 

vUrxZr gh fu;af=r djus rFkk v/;;u dk;Z dks 

lapkfyr djus dk iz;Ru djrk gS] ;|fi ;g dksbZ 

vklku dk;Z ugha gSA blds fy, lkekftd oSKkfud dks 

vR;Ur lw> cw>] dq'kyrk ,oa vuqHko ls dk;Z ysuk 

iM+rk gSA bl izfof/k ds }kjk fd, x, dqN v/;;uksa esa 

Fkdku dk v/;;u] le; rFkk xfr dk v/;;u] 

mRikndrk dk v/;;u vkfn v}Z&lkekftd  fo"k; 

fo'ks"k :i esa mYys[kuh; gSA lekt”kkL=h; {ks= esa 

ckydksa ds O;ogkjksa ls lEcfU/kr dbZ v/;;uksa dk 

mYys[k fd;k tk ldrk gSA
5
 

fujh{k.kdrkZ ij fu;a=.k 

fu;fU=r fujh{k.k dh nwljh izfof/k Lo;a 

fujh{k.kdrkZ ij fujh{k.k gSA blds vUrxZr fujh{k.k ds 

fo"k; ;k lkekftd ?kVuk ij fu;=a.k o lapkfyr fd;k 

tkrk gSA ;g ekuh gqbZ ckr gS fd ;fn fujh{k.kdrkZ 

lkekftd ?kVukvksa dks muds okLrfod ,oa lR; :i esa 

ns[kuk pkgrk gS vkSj ;fn og ;g Hkh pkgrk gS fd 

mlds v/;;u ij fdlh Hkh izdkj dk futh i{kikr ;k 

vkSj dksbZ O;fDrxr izHkko dh Nk;k u iMs+ rks mlds 

fy, ;g vko';d gS fd og Lo;a vius fy, dqN 

fu;a=.kksa dks Lohdkj djsaA ;g fu;a=.k dbZ lk/kuksa ;k 

;U=ksa ds iz;ksx ls gks ldrk gSA tSls fujh{k.k dh 

foLr̀r ;kstuk igys ls gh cuk ysuk] vuqlwph o 

iz'ukoyh dk iz;ksx] foLr̀r {kss=h; uksV~l] ekufp= dk 

iz;ksx ,oa vU; ;U= tSls Mk;jh] QksVksxzk¶l] dSejk] 

VsifjdkMZj] flusek&fQYe vkfn dk iz;ksxA 

vf/kdrj fo}kuksa us bl izfof/k dh eqDr daB 

ls ljkguk dh gSA izks0 xqM ,oa gkWV dk er gS fd pw¡fd 

lkekftd vuqlU/kkudrkZ ds fy, vuqla/kku &fo"k; ij 

fu;a=.k j[k lduk vR;Ur dfBu gksrk gS] vr% de ls 

de mls vius Åij rks fu;a=.k j[kuk gh pkfg,A 

lgHkkxh fujh{k.k 

lgHkkxh fujh{k.k 'kCn dk iz;ksx lcls igys 

Jh fyMeSu us 1924 esa izdkf'kr viuh **lks”ky 

fMLdojh** uked iqLrd esa fd;k Fkk ;|fi blls iwoZ 

Hkh bl izfof/k dk iz;ksx gksrk jgrk FkkA izks0 fyMeSu us 

viuh mijksDr iqLrd esa lgHkkxh fujh{k.k ds i{k esa 

nyhy is'k djrs gq, fy[kk gS fd lgHkkxh fujh{k.k bl 

fl}kUr ij vk/kkfjr gS fd fdlh Hkh ?kVuk dk fo'ys"k.k 

rHkh 'kq) gks ldrk gS] tc og ckàk rFkk vkUrfjd 

ǹf"Vdks.k ls feydj cuk gksA bl izdkj ml O;fDr dk 

ǹf"Vdks.k] ftlus ?kVuk esa Hkkx fy;k rFkk ftldh 

bPNk,¡ ,oa LokFkZ mlesa fdlh u fdlh :i esa fufgr Fks] 

ml O;fDr ds ǹf"Vdks.k ls fu'p; gh dgha vf/kd 

;FkkFkZ o fHkUu gksxk tks lgHkkxh u gksdj dsoy Åijh 

nz"Vk ;k foospudrkZ ds :i esa jgk gSA
6
 

lgHkkxh fujh{k.k dk vFkZ 

tgk¡ rd lgHkkxh fujh{k.k ds vFkZ dk iz'u gS 

;g dgk tk ldrk gS fd bl izdkj ds fujh{k.k esa 
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fujh{k.kdrkZ ml lewg esa] ftldk fd mls v/;;u 

djuk gS] tkdj cl tkrk gS] ml lewg dh lHkh 

fØ;kvksa esa] lewg ds lnL; ds :i esa Hkkxhnkj curk gS 

vkSj lkFk gh lkFk fujh{k.k Hkh djrk gSA blhfy, bls 

lgHkkxh fujh{k.k dgk x;k gSA bl izdkj ds fujh{k.k essa 

tSlk fd izks0 tkWu eSt dk dFku gS fd tc 

fujh{k.kdrkZ ds gn; dh /kM+dusa lewg ds vU; O;fDr;ksa 

ds gn;ksa dh /kM+duksa ds fey tkrh gSaA vkSj og ckgj 

ls vk;k gqvk dksbZ vutkuk ugha jg tkrk] rks ;g 

tkuuk pkfg,] fd mlus lgHkkxh fujh{k.kdrkZ dgykus 

dk vf/kdkj izkIr dj fy;k gSA izks0 xqM ,oa gkWV us Hkh 

blh rF; dh iqf"V djrs gq, dgk gS] **bl dk;Z&iz.kkyh 

dk ml le; iz;ksx fd;k tkrk gS tcfd vuqla/kkudrkZ 

vius dks lewg ds lnL; Lohd`r gks tkus ds ;ksX; cuk 

ysrk gSA** 

okLro esa lgHkkxh fujh{k.k esa vuqla/kkudrkZ 

ml lewg esa cldj vius dks bl izdkj ?kqyk&feyk 

ysrk gS fd dHkh&dHkh rks mldks vius vfLrRo dk 

/;ku Hkh ugha jg tkrk] vFkkZr~ og iw.kZ :i ls lewg dk 

lnL; cu tkrk gSA fQj Hkh fujh{k.kdrkZ dks lnSo ;g 

/;ku j[kuk iM+rk gS fd og ,d vuqlU/kkudrkZ gS tks 

fd bl lewg esa vLFkk;h rkSj ij jgus vk;k gS] vkSj 

blhfy, mldks lewg ds jhfrfjokt ,oa dk;Zdykiksa esa 

Hkkx ysrs le; lnSo gh lR; [kkstus ds fy, ltx 

jguk gksrk gSA Jh flu ikvks ;kax us Hkh blh rF; dks 

nksgjk;k gSA
7
 

vlgHkkxh fujh{k.k 

vlgHkkxh fujh{k.k Hkh vfu;fU=r fujh{k.k dk 

,d izeq[k Lo:i gSA bl izdkj ds fujh{k.k esa] 

vuqla/kkudrkZ lewg ;k lewnk; dk] ftldk fd mls 

v/;;u djuk gS] fujh{k.k ,d rVLFk nz"Vk dh Hkk¡fr 

oSKkfud Hkkouk ls djrk gSA bl izdkj ds fujh{k.k esa 

fujh{k.kdrkZ leqnk; ;k lewg dk u rks vLFkk;h lnL; 

gh curk gS vkSj u ghsa mldh fØ;kvksa esa Hkkxhnkj curk 

gSA nwj ls gh tks dqN Hkh og fujh{k.k djrk gS] mldh 

xgjkbZ rd igq¡pus dk iz;kl djrk gSA vuqla/kkudrkZ  

lkewfgd thou esa Lo;a izos'k djus ds ctk; mlds 

ckàk igyqvksa dk gh fujh{k.k djrk gSA ,d izdkj ls 

fu"i{k ,oa Lora=rkiwoZd v/;;u bl izdkj dh izfof/k 

dh fo'ks"krk gSA 

vlgHkkxh fujh{k.k ds ykHk 

lgHkkxh fujh{k.k dh Hkk¡fr vlgHkkxh fujh{k.k 

ds Hkh vusd ykHk gSa ftUgsa fd bl izdkj izLrqr fd;k 

tk ldrk gS& 

vlgHkkxh fujh{k.k esa oS'f;drk ;k ;FkkFkZrk 

vkus dh vf/kd lEHkkouk jgrh gS] D;ksafd bl izdkj ds 

fujh{k.k esa fujh{k.kdrkZ pw¡fd vius dks lewg ds dk;k sZa 

esa fcydqy ?kqyfeyk ugha nsrk] vr% i+{kikr dh Hkh 

lEHkkouk ugha jgrhA 

vlgHkkxh fujh{k.k dh f}rh; mi;ksfxrk 

fo'oluh; lwpukvksa dh izkfIr dh nf̀"V ls gSA iz'u 

iawNdj lwpukvksa dk laxzg djus esa] lwpuknkrk }kjk 

lR; fNik nsus dh lEHkkouk jgrh gSA ijUrq bl i)fr 

esa rks fujh{k.kdrkZ Lo;a gh lc dqN ns[k ysrk gSA 

vlgHkkxh fujh{k.k esa fujh{k.kdrkZ dks vf/kd 

vknj ,oa lg;ksx Hkh feyuk lEHko gksrk gSA bldk 

eq[; dkj.k ;g gS fd og viuk ifjp; tc lewg ds 

lnL;ksa dks nsrk gS rks Lor% gh lewg ds lnL; mldk 

vknj djus yxrs gSaA 

lgHkkxh fujh{k.k dh vis{kk vlgHkkxh fujh{k.k 

esa de le; ,oa de /ku dh vis{kkdr̀ vko';drk 

iM+rh gSA bl izdkj ;g izfof/k Hkh dkQh mi;ksxh gSA
8
 

vlgHkkxh fujh{k.k ds nks"k ,oa lhek,¡ 

blesa lUnsg ugha fd vlgHkkxh fujh{k.k ds 

dbZ ykHk gSa] fQj Hkh blesa vusd nks"k gSaA lcls izFke 

nks"k ;g gS fd vlgHkkxh fujh{k.k esa fujh{k.kdrkZ dbZ 

?kVukvksa ,oa fØ;kvksa dk egRo le>us esa vlQy gksrk 

gS D;ksafd og ?kVukvksa dks vius ǹf"Vdks.k ls ns[krk gS] 

u fd Hkkx ysus okyksa dh ǹf"V lsA blfy, ?kVukvksa dk 

okLrfod egRo fNi tkrk gSA nwljs iw.kZr% fo'kq) 

vlgHkkxh fujh{k.k vlEHko Hkh gSA izks0 xqM ,oa gkWV us 

dgk gS fd tSlk fd Nk= le> ldrs gSa fo'kq} 

vlgHkkxh fujh{k.k dfBu gSA r̀rh; ,d vtuch O;fDr 

ds izfr leqnk; okyksa dk lUnsgkLin gksuk Hkh LokHkkfod 

gSA bl dkj.k leqnk; ds lnL;ksa ds O;ogkjksa esa 

df̀=erk iui tkrh gSA
9
 

v}Z&lgHkkxh fujh{k.k 

tSls fd mijksDr nksuksa izdkj ds fujh{k.kksa dh 

lhekvksa ls Li"V gS fd iw.kZ lgHkkxh ;k iw.kZ vlgHkkxh 

fujh{k.k dHkh&dHkh lEHko ugha gks ikrkA blfy, izks0 

xqM ,oa gkWV us bu nksuksa ds e/;orhZ ekxZ dks viuk;k 

gS ftldks fd v)ZlgHkkxh fujh{k.k dh laKk nh gSA bl 

izdkj ds fujh{k.k esa vuqla/kkudrkZ v/;;u fd, tkus 

okys leqnk; ds dqN lk/kkj.k dk;ksZa esa Hkkx Hkh ysrk gS] 

;|fi vf/kdk'kar% og rVLFk Hkko ls fcuk Hkkx fy, 

mldk fujh{k.k djrk gSA izks0 fofy;e gkbV dk dguk 

gS fd gekjs lekt dh tfVyrk ds dkj.k iw.kZ ,dhdj.k 

dk ǹf"Vdks.k vO;kogkfjd jgrk gSA ,d oxZ ds lkFk 

,dhdj.k ls mldk lEcU/k vU; oxkZsa ls lekIr gks 

tkrk gSA blfy, v}Z&rVLFk uhfr gh cuk, j[kuk 

vf/kd mŸke gksrk gSA tSls lkekftd mRloksa esa Hkkx 

ysuk] xsan Qsaduk] [ksyuk] lkFk&lkFk] [kkuk&ihuk vkSj 

fQj Hkh ;g fLFkfr cuk, j[kuk fd gekjk eq[; mn~ns'; 

vuqla/kku gSA okLro esa bl izdkj ds fujh{k.k esa igys 

of.kZr fd, x, nksuksa gh izdkj ds fujh{k.kksa ds ykHk 

izkIr gksus dh lEHkkouk jgrh gSSA 

lkewfgd fujh{k.k 

fu;af=r o vfu;af=r fujh{k.k&izfof/k;ksa dk 

,d lqUnj feJ.k gesa lkewfgd fujh{k.k uked izfof/k esa 

izkIr gksrk gSA bl izfof/k esa ,d gh leL;k ;k 

lkekftd ?kVuk dk fujh{k.k dbZ vuqlU/kkudrkZvksa }kjk 

gksrk gS] tks fd ml lkekftd ?kVuk ds fofHkUu 

igyqvksa ds fo'ks"kK gksrs gSaA loZJh flu ikvks;kax ds 

'kCnksa esa ;g fu;af=r o vfu;af=r fujh{k.k dk lfEeJ.k 

gksrk gSA blesa dbZ O;fDr feydj lkexzh ,df=r djrs 
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gSa vkSj ckn esa ,d dsUnzh; O;fDr }kjk mu lcdh nsu 

dk ladyu ,oa mlls fu"d"kZ fudkyk tkrk gSA 

lu~ 1944 esa teSdk esa ogk¡ dh LFkkuh; n'kkvksa 

ds v/;;u ds fy, bl izfof/k dks iz;ksx esa yk;k x;k 

FkkA ogk¡ ij izR;sd ekg lkeqnkf;d thou ds fdlh 

,d fo'ks"k igyw ds v/;;u ij /;ku Mkyk tkrk FkkA 

blds fy, vuqlU/kkudrkZvksa dks ftyksa esa vk¡dMs 

ladfyr djus ds fy, Hkstk tkrk FkkA vk¡dMs ladfyr 

gksus ij dsUnzh; dk;kZy; esa Hksts tkrs Fks] ogk¡ LVkQ dh 

ehfVax esa mu ij fopkj gksdj fQj ls fu"d"kZ fudkys 

tkrs FksA
10
 

bl izdkj bl izfof/k esa ,d ;k dqN 

fujh{k.kdrkZvksa ij cks> u iM+dj vusd yksx bl izfof/k 

esa dk;Z djrs gSa] vkSj bl izdkj vf/kd /ku dh Hkh 

vko';drk iM+rh gS ;|fi blesa ys'kek= Hkh lUnsg ugha 

fd vuqlU/kku dk;Z cgqr mÙke gksrk gSA      

fujh{k.k dh fo'oluh;rk ,oa izkekf.kdrk  

lkekftd vuqlU/kku dh izk;% lHkh i)fr;ksa esa 

fujh{k.k&izfof/k lcls fo'oluh; ,oa izkekf.kd ekuh 

tkrh gS vkSj bldk eq[; dkj.k ;g gS fd blesa 

vuqlU/kkudrkZ {ks= esa Lo;a tkdj fujh{k.k djrk gSA 

ekuo dks lcls vf/kd viuh KkusfUnz;ksa ij gh fo'okl 

gSA lcls vf/kd lR;rk mlh oLrq esa ;k rF; esa gks 

ldrh gS tks fd Lo;a viuh vkW[kks a ls ns[kk ;k dkuksa ls 

lquk x;k gksA ijUrq okLro esa ;fn ns[kk tk, rks ;g 

izrhr gksxk fd fujh{k.k gh fdlh ?kVuk dh lR;rk dk 

vpwd izek.k ughaA fujh{k.k esa Hkh =qfV gks ldrh gSA 

gekjh vkW[ksa Hkh gesa /kks[kk ns ldrh gSaA bruk gh ugha] 

ge vU; vusd izdkj ls Hkh xyrh dj ldrs gSaA ;g 

xyfr;kW D;k&D;k gks ldrha gS&fuEufyf[kr gSaA 

KkusfUnz;ksa dh lhek,¡W 

;g rks loZfofnr gh gS fd fujh{k.k&izfof/k esa 

ekuo dh KkusfUnz;& fo'ks"kdj us=ks a dks gh vf/kdrj 

dke esa yk;k tkrk gSA ijUrq vusd iz;ksxksa }kjk ;g vc 

fl) gks pqdk gS fd gekjs us=ks a dh 'kkafr Hkh vpwd ugha 

gksrh&os Hkh xyrh dj cSBrs gSaA bekjh KkusfUnz;kW vDlj 

vfuf'pr ,oa i{kikriw.kZ <ax ls dk;Z djrh gSA iks0 Cys 

dcuZ dk dFku gS fd **euksoSKkfud iz;ksxksa }kjk ;g 

ckr fl) gks pqdh gS fd dksbZ O;fDr fdlh fo'ks"k 

volj ij D;k ns[krk gS] ;g cgqr&dqN ml le; 

mlds eu ,oa 'kjhj dh n'kk] mldh rktxh] vkjke] 

ck/kkvksa ls eqfDr] vkRefo'okl dh ek=k vkfn ckrksa ij 

fuHkZj gSA^^ fujh{k.k dh fo'oluh;rk esa KkusfUnz;ksa dh 

lhek,W Li"V gh gSA 

O;ogkj dh df̀=erk 

fujh{k.k dh fo'oluh;rk ds fy, ;g Hkh 

vko';d gS fd geus ft O;ogkjksa dk fujh{k.k fd;k 

gks]os df̀=erk fy, gq, u gksa] D;ksafd tc dHkh Hkh ml 

fo'ks"k O;fDr ;k leqnk; dks] ftldk fd fujh{k.k djuk 

gS] ;g ekywe gks tkrk gS fd muds O;ogkjks a dk 

fujh{k.k fd;k tk jgk gS] os viuk O;ogkj df̀=e cukus 

dk iz;Ru djrs gSaSA vkSj bl :i esa gekjk fujh{k.k Hkh 

fo'oluh; ugha gks ikrkA 

fujh{k.k ,oa fuoZpu 

fujh{k.k dh fo'oluh;rk esa ,d vU; 

egRoiw.kZ dkjd fuoZpu gSA Jh tkWu eSt dk bl 

lEcU/k esa dFku gS fd dksbZ Hkh oLrq] tks gekjh 

KkusfUnz;ksa dks izHkkfor djrh gS] dksbZ&u&dksbZ vFkZ 

izdV djrh gS rFkk ge mls iwoZKku ls lEcfU/kr dj 

ysrs gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd ?kVuk dk fuoZpu 

vf/kdka'kr% iwoZKku ds vk/kkj ij] u fd fujh{k.k ds 

vk/kkj ij fd;k tkrk gSA tSls ;fn fdlh dEiuh ds 

cUn QkVd ij dqN fy[kk gqvk gks vkSj og bruk nwj 

gks fd /kq W/kyk fn[kkbZ nsrk gks rks ge ;gh dgsaxs fd bl 

ij *fcuk vkKk vUnj vkuk euk gŜ  fy[kk gS] pkgs 

fy[kk dqN vkSj gh gksA 

fujh{k.kdrkZ dk O;fDrxr i{k ikr 

okLro esa blesa fdfpar~ ek= Hkh lUnsg ugha fd 

fujh{k.k esa fujh{k.kdrkZ dk viuk Lo;a dk O;fDrRo 

cgqr egRoiw.kZ ikVZ vnk djrk gSA vDlj ns[kk tkrk gS 

fd ,d gh leL;k dk fujh{k.k vyx&vyx O;fDr 

fHkUu&fHkUu izdkj ls djrs gSaA ,slk djus dk dkj.k 

mudk viuk iF̀kd~&iF̀kd~ O;fDRo gh gSA ;g LokHkkfod 

gh gS fd fdlh Hkh ?kVuk ds fuoZpu esa gekjs ǹf"Vdks.k] 

gekjs fopkj] gekjh laLd`fr] vuqHko ,oa Kku dk vo'; 

gh gkFk gksxkA 'kk;n dgus dh vko';drk ugha] ;s lHkh 

O;fDrxr i{kikr ds dkj.k gSa tks fd fujh{k.k 

fo'oluh;rk ,oa izkekf.kdrk esa lUnsg mRiUu djrs 

gSaA
11
 

?kVuk dh vi;kZIrrk 

?kVuk dh vi;kZIrrk vFkok viw.kZrk Hkh izk;% 

fujh{k.k dh fo'oluh;rk ,oa izkekf.kdrk esa lUnsg 

mRiUu dj nsrh gSA eku yhft, fd gekjk fujh{k.k 

lgh gS] rks Hkh lgh fu"d"kksZa ds fy, ?kVuk dk i;kZIr 

izfrfuf/kRoiw.kZ gksuk vko';d gS] D;ksafd gks ldrk gS 

fd geus ftu ?kVukvksa dk fujh{k.k fd;k gks] os dqN 

fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ?kVh gksa ,oa dqN lgh lkekU; 

?kVuk,W ge fujh{k.k u dj ik, gksa] gekjk mu ij /;ku 

u x;k gks ;k geus dksbZ vk/kh ?kVuk ds fujh{k.k ds 

vk/kkj ij gh fu"d"kZ fudky fy;k gksA ;g lc ckrsa 

okLro esa fujh{k.k ls izkIr gq, fu"d"kks Za dh oS/krk dks 

pqukSrh nsrh gSa tks oSKkfud vuqlU/kku esa visf{kr ugha 

gSA 

fujh{k.k dh fo'oluh;rk ds fy, dqN mik; 

vHkh ge fujh{k.k dh fo'oluh;rk ,oa 

izkekf.kdrk esa vkus okyh dqN eq[; ck/kkvksa dk o.kZu 

dj pqds gSaA fuEufyf[kr fooj.k esa mUgha ck/kkvksa dks 

nwj djus ds fy, dqN izeq[k mik;ksa dk o.kZu fd;k tk 

jgk gS& 

fujh{k.k ;kstuk 

fujh{k.k dks vf/kd izkekf.kd cukus ds fy, 

vuqlU/kkudrkZ dks viuh bl fujh{k.k&;kstuk esa lkjh 

ckrsa igys ls gh fuf'pr dj ysuh pkfg,W tSls mls 

fdu&fdu rF;ksa dk fujh{k.k djuk gS ,oa fdl izdkjA 

lkFk gh] ?kVuk dks vusd igyqvksa esa foHkkftr dj ysuk 

pkfg, vkSj mudk v/;;u izekf.kr i)fr;ksa }kjk leku 
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:i ls fd;k tkuk pkfg,A bl :i esa ;fn fujh{k.k 

lEiUu fd;k tk, rks vo'; gh fujh{k.k vf/kd vPNk 

jgsxkA 

vuqlwph dk iz;ksx 

;fn fujh{k.kdrkZ fujh{k.k djrs le; vuqlwph 

tSls lk/kuksa dh lgk;rk ls fujh{k.k lEiUu djrk gS rks 

vo'; gh fujh{k.k vf/kd fo'oluh; ,oa izkekf.kd 

gksxkA fujh{k.k&dk;Z ds fy, vuqlwph] lkekU; vuqlwph 

ls fHkUu gksrh gSA bl vuqlwph esa fjDr rkfydk,W gksrh 

gSaA fujh{k.kdrkZ muesa lwpuk Hkjrk tkrk gSA bl 

vuqlwph esa dsoy bl ckr /;ku j[kuk iM+rk gS fd 

fujh{k.k dh ;kstuk bl izdkj dh gks fd og lEcfU/kr 

fo"k; ij iw.kZ lwpuk izkIr djus esa leFkZ gksA blhfy, 

izkIr dh tkus okyh lwpuk dk leqfpr oxhZdj.k dj 

fy;k tkrk gS vkSj fofHkUu rkfydk,W bl izdkj cukbZ 

tkrh gSa fd lwpuk ntZ djus rFkk ckn esa mldk 

foospu djus esa vklkuh gksA okLro esa tgkW vusd (,d 

ls vf/kdrj dk;ZdrkZ vuqlU/kku&dk;Z esa yxs gq, gksa 

ogkW ij fujh{k.k dks oS'kf;d cukus ds fy, vuqlwph dk 

iz;ksx vR;ko';d gSA 

izkd~dYiuk dk fuekZ.k  

okLro esa izkd~dYiuk ds fuekZ.k ls Hkh fof/kor~ 

fujh{k.k esa lgk;rk feyrh gS] D;ksafd blls vuqlU/kku 

fof'k"V rFkk dsfUnzr gks tkrk gSA dk;ZdrkZ b/kj&m/kj 

ugha HkVdrkA ;fn dHkh fuf'pr izkd~dYiuk dk fuekZ.k 

fdlh dkj.ko'k u Hkh gks lds rks ,d fuf'pr leL;k 

,oa fuf'pr v/;;u&{ks= dk pquko rks vo'; gh dj 

ysuk pkfg, D;ksafd blls v/;;u esa fuf'prrk vk 

tkrh gSA 

oSKkfud ;U=ksa dk iz;ksx 

fofHkUu izdkj ds oSKkfud la;U=ksa ds iz;ksx ls 

Hkh fujh{k.k vf/kd fo'oluh; ,oa izkekf.kd gks ldrk 

gSA QksVks fQYe] VsifjdkMZj] flusek vkfn vusd ;U= 

,sls gSa ftudk iz;ksx djus ls O;fDrxr vfHkufr vkus 

dh lEHkkouk ugha jgrh gSA lkFk gh fujh{k.kdrkZ dh 

xyrh Hkh blls ekywe gks ldrh gSA ;|fi bl izfof/k 

esa ;g deh gS fd ;fn yksxksa dks ;g irk py tkrk gS 

fd muds O;ogkjksa ,oa dk;ksZa dh fQYe yh tk jgh gS] 

rks og vius O;ogkj esa df̀=erk ys vkrs gSa] ftlls fd 

fu"d"kZ xyr Hkh gks ldrs gSaA 

lektfefrd iSekuksa dk iz;ksx 

lkekftd vuqlU/kku&dk;ksZa esa vc 

lektfefrd iSekuksa dk Hkh iz;ksx gksus yxk gS ftlls 

ifj.kkeksa esa vf/kd dR;rk ,oa 'kq)rk vkus dh lEHkkouk 

jgrh gSA bu iSekuksa }kjk fofHkUu izdkj ds xq.kkRed 

lkekftd rF;ksa dh Bhd&Bhd eki cuk yh xbZ gS 

ftuls fd fujh{k.krk esa fujh{k.kdrkZ dk O;fDrxr 

i{kikr ugha vkus ikrkA 

lkewfgd fujh{k.k 

lkewfgd fujh{k.k }kjk Hkh fujh{k.k ds 

vf/kdkf/kd fo'oluh; ,oa izkekf.kd gksus dh lEHkkouk 

jgrh gS D;ksafd tSlk fd foLrkj esa crk;k gh tk pqdk 

gS fd blesa vusd {ks=ksa ds fo'ks"kKksa }kjk fujh{k.k fd;k 

tkrk gSA vr% vf/kd =qfV;ksa dh lEHkkouk ugha jgrh 

gSA 

fu"d"kZ  

fujh{k.k&izfof/k ds xq.kksa dk o.kZu djuk okLro 

esa ,d vR;Ur gh dfBu dk;Z gS D;ksafd okLro esa 

loZizpfyr ,oa loZekU; fof/k gksus ds dkj.k vktdy 

vuqlU/kku&dk;ksZa esa bldh mi;ksfxrk vR;f/kd c<+ xbZ 

gSA blesa izk;% ys'kek= Hkh lUnsg ugha fd fujh{k.k&izfof/k 

dk lkekftd vuqlU/kku esa viuk ,d ìFkd egRo gS] MkW0 

;ax dk dFku mfpr gh gSA izFke rks dqN ?kVuk,W bl 

izdkj dh gksrh gSa fd ftudk fujh{k.k djuk izk;% fuf"k) 

gksrk gSA ;fn fdlh izseh&izsfedk ds O;fDrxr ,oa 

O;kogkfjd thou dk fujh{k.k djuk gks rks 'kk;n dksbZ Hkh 

O;fDr blds fy, rS;kj ugha gksxkA f}rh; dfBukbZ bl 

izdkj dh gS fd dksbZ fuf'pr le; ,oa LFkku ugha gSA 

;fn fdlh dks xg̀&dyg ds dkj.kksa@n'kkvks dk v/;;u 

djuk gks rks ;g fuf'pr ugha fd dc iRuh ,oa ifr esa 

>xM+k gksxkA gks ldrk gS tc >xM+k gks rc fujh{k.kdrkZ 

mifLFkr u gks vkSj ,slk gksrk gh gSA MkW0 ;ax ds vuqlkj 

vfUre dfBukbZ vkSj Hkh tfVy gSA vkids vuqlkj dqN 

?kVuk,W ,slh gksrh gSa ftudk fd fujh{k.k gh vlEHko gSA 

;s vewrZ rF; O;fDr ds fopkj] m}sx] Hkkouk,W] izòfr;kW 

vkfn gks ldrs gSaA budk fujh{k.k okLro esa lEHko gh ugha 

gSA blh izdkj Hkwrdkyhu ?kVukvksa dk Hkh fujh{k.k ugha 

fd;k tk ldrkA izdkj fujh{k.k&izfof/k dh ;g lhek 

vR;Ur egRoiw.kZ gSA fujh{k.k&izfof/k dh vusdksa lhek,W 

gksrs gq, Hkh bl rF; ls izk;% budkj ugha fd;k tk 

ldrk fd fujh{k.k&izfof/k dk lkekftd vuqlU/kku esa ,d 

viuk gh egRo gSA fo”ks"kdj lekt”kkL=h; v/;;uksa ds 

{ks= esa fujh{k.k&izfof/k ls vf/kd ljy] fo'oluh;] 

fujUrj mi;ksxh ,oa lR;kiu lqfo/kk iznku djus okyh 

vkSj dksbZ izfof/k ugha gSA le;kuqlkj bl izfrf/k dk 

mÙkjksÙkj fodkl gksrk jgk gS vkSj gksrk jgsxkA 
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